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        Wertherstr. 6 

   32130 Enger 

 
 

 0155 6506 2849  
 meinseelenraum@t-online.de  

 www.meinseelenraum-enger.de 
 

 

Termine nach individueller  Vereinbarung! 

 

Ich freue mich darauf,  

Sie kennenzulernen.  

 

 

ÜBER UNS 

 

Seelenraum steht für eine professionelle, 

herzliche und von tiefer Empathie geprägte 

Begleitung im Kreis Herford. 

Ergänzend zur psychologischen 

Lebensberatung und Seelsorge schließt    

unser Senioren-Besuchsdienst die Lücke 

zwischen reiner Haushalts- oder Pflegehilfe 

und dem echten Bedürfnis nach emotionaler 

Verbundenheit. 

 

UNSER QUALITÄTSVERSPRECHEN 

 

Jeder Besuch wird absolut diskret, respekt-

voll und ohne Zeitdruck durchgeführt. Wir 

orientieren uns vollkommen an der indivi-

duellen Tagesform und den persönlichen 

Wünschen Ihrer Liebsten. 
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Ein Besuchsdienst, der nicht nur vorbeischaut, 

sondern bleibt, um zuzuhören, zu lachen und 

das Leben im Alter schöner zu machen.  
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ANTWORTKARTE 

 
Einfach ausfüllen, abtrennen und per Post senden 

oder direkt im Kasten einwerfen. 
 

 Ich wünsche ein kostenfreies                 
Erstgespräch. 

 Ich interessiere mich für einen Wohlfühl-
Gutschein. 

 Bitte senden Sie mir Infomaterial. 
 

_______________________________ 

Vorname, Nachname 

_______________________________ 

Straße, Hausnummer 

_______________________________ 

PLZ, Ort 

_______________________________ 

Telefonnummer (wichtig) 

_______________________________ 

E-Mail-Adresse (optional) 

______________     _______________ 

Ort, Datum                 Unterschrift 

 
Alternativ einfach abfotografieren &  

per WhatsApp an: 
 

0155 6506 2849 

 

ZEIT, ZUWENDUNG &  

EIN OFFENES OHR 

 

Wenn das Leben im Alter ruhiger und die 

eigenen vier Wände stiller werden, fehlt 

oft ein verlässlicher Mensch für den wert-

vollen Austausch. 

Unser Senioren-Besuchsdienst bringt wie-

der Wärme, Abwechslung und seelische 

Unterstützung in den Alltag Ihrer Angehö-

rigen in Enger und Umgebung. Wir neh-

men uns bewusst Zeit – ohne Hektik, mit 

viel Empathie. 

 

UNSERE BEGLEITUNG 

 

Einfühlsame Seelsorge:  

Gespräche über Lebensfragen, Erinnerun-

gen oder aktuelle Sorgen. 

Achtsamer Alltag:  

Gemeinsames Vorlesen, Kaffeetrinken, 

Spiele oder Spaziergänge. 

 

 

KÖRPER & GEIST SANFT STÄRKEN 
 
Als Besonderheit integrieren wir auf Wunsch 
sanfte, seniorengerechte Entspannungs- und 
Atemübungen aus unserer Beratungspraxis. 
Diese fördern das Wohlbefinden, mindern 
Ängste und stärken die innere Balance im 
gewohnten Zuhause. 
 
ENTLASTUNG FÜR SIE 
 
Wissen Sie Ihre Eltern oder Großeltern in 
liebevollen, professionellen Händen,       
während Sie neue Kraft tanken oder eigenen 
Verpflichtungen nachgehen. 
 
UNSER VERSPRECHEN 
 
• 100% Individuell:  
     Perfekt auf die Tagesform abgestimmt. 
• Flexibel buchbar:  
     Regelmäßig oder ganz nach Bedarf. 
• Als Geschenk:  
     Beliebte Wohlfühl-Gutscheine erhältlich. 
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